


Kunt u tijdelijk niet thuis wonen en heeft u meer zorg nodig? Misschien bent u

net opgenomen geweest in het ziekenhuis na een operatie, beroerte of ern-

stige ziekte. Thuis herstellen gaat nog niet veilig, omdat u meerdere keren per

dag medische zorg krijgt, hulp nodig heeft bij dagelijkse handelingen of omdat

uw gezondheid nog kwetsbaar is. In deze situatie kan een tijdelijk verblijf bij

ViVa! Zorggroep helpen. U verblijft tijdelijk bij @én van onze woonzorg-

locaties. U krijgt daar intensieve zorg zodat u kunt herstellen in een prettige

omgeving en daarna weer naar huis kunt.

Voor wie is het tijdelijke verblijf bedoeld?

Bij deze vorm van verblijf is veel zorg en behandeling

nodig. Denk aan intensieve verpleging, meerdere

zorgmomenten per dag of begeleiding van verschil-

lende behandelaren, zoals een fysiotherapeut of

ergotherapeut. U kunt in aanmerking komen voor

het tijdelijk verblijf bij ViVa! met intensieve zorg (ELV

hoog) wanneer:

¢ U voor een periode intensieve verpleegkundige
zorg nodig heeft;

* Uw gezondheid kwetsbhaar of nog niet stabiel
genoeg is om thuis te herstellen;

« U ondersteuning nodig heeft bij meerdere
dagelijkse handelingen;

¢ U behandeling of therapie nodig heeft tijdens uw
herstel.

Terugkeer naar huis het is het doel van uw verblijf bij

ons. Uw huisarts, medisch specialist of de transfer-
verpleegkundige van het ziekenhuis kan u verwijzen

voor een tijdelijk verblijf.

Zo ziet uw verblijf eruit

Tijdens uw tijd bij ons kijken we samen wat u nodig
heeft om te herstellen. U ontvangt de zorg die past
bij uw situatie. U kunt onder andere ondersteuning
krijgen bij persoonlijke verzorging en dagelijkse
handelingen, verpleging, medicatie en behandel-

ingen.

Verschillende zorgprofessionals werken samen rond-
om uw herstel. Denk bijvoorbeeld aan een verpleeg-
kundige en een verzorgende, de arts en één van de
therapeuten. Uw netwerk wordt actief betrokken bij

uw verblijf en herstel.



Goed om te weten

In de periode dat u bij ons verblijft, worden meerdere
handelingen en therapieén ingezet. Samen werken
we intensief aan uw herstel en aan de doelen die
voor u belangrijk zijn. Onze behandelaren nemen de

medische regie over.

Het verblijf is tijdelijk en dus gericht op terugkeer
naar huis. U kunt persoonlijke spullen meenemen om
uw kamer eigen te maken. Via CarenZorgt kunt u
online uw zorginformatie bekijken. U ziet bij-
voorbeeld uw afspraken en zorgplan. Familie of
mantelzorgers kunnen meekijken als u daarvoor
toestemming geeft. Na de herstelperiode gaat de
zorg vaak over naar ons thuiszorgteam en be-

handelaren in de wijk.

Zorgen doen we samen

Bij ViVa! geloven we dat goede zorg ontstaat door
samen te werken. Tijdens uw tijdelijke verblijf bij ons
bieden onze professionals de zorg en ondersteuning
die u nodig heeft. Tegelijkertijd blijven familie,
vrienden en andere naasten een belangrijke rol

spelen in uw dagelijks leven.

Uw naasten kunnen helpen bij dagelijkse en per-
soonlijke zaken, zoals het regelen van administratie,
boodschappen of het meegaan naar een afspraak of
het ziekenhuis. Uw herstel verloopt vaak beter wan-
neer de mensen die belangrijk voor u zijn betrokken
blijven. Daarom kijken we samen met u en uw
netwerk welke rol zij kunnen spelen en hoe wij

daarbij kunnen ondersteunen.

Meer informatie

Wilt u weten of tijdelijk verblijf bij ViVa! passend is
voor u of uw naaste? Neem gerust contact op met
afdeling Zorgbemiddeling van Viva! Zorggroep. We
denken graag met u mee.

Telefoon: 088 — 995 8640

€-mail: zorghemiddeling@vivazorggroep.nl


mailto:zorgbemiddeling@vivazorggroep.nl

Wij zijn ViVa! Zorggroep

ViVa! Zorggroep is een bekende ouderenzorgorganisatie in de
regio Kennemerland, Noord-Holland. Met ruim 4.000
medewerkers en 1.300 vrijwilligers, bieden we onze cliénten de
zorg en dienstverlening waardoor zij zo gezond en prettig
mogelijk hun leven kunnen leiden. Thuis, of als dat niet langer
mogelijk is, in onze woonzorglocaties. Het merendeel van onze
cliénten zijn ouderen. Thuiszorg bieden we echter ook al aan

mensen vanaf 18 jaar.

We staan klaar met hulp bij het huishouden, dagbesteding,
persoonlijke verzorging, verpleging, revalidatie, specialistische
zorg, palliatieve- en hospicezorg. Dat doen we samen met
collega-organisaties en partners. En ook samen met de familie,
vrienden, buurtgenoten en mantelzorgers van onze cliénten.
Want het mooiste dat je samen kunt doen, is het bieden van

kwaliteit van leven.

Meer informatie?
www.vivazorggroep.nl
info@vivazorggroep.nl
088 - 995 8000




