


Uw vrije tijd een zinvolle en prettige invulling geven, iets betekenen voor een

ander of het ontmoeten van nieuwe mensen.. Word vrijwilliger bij Viva!

Zorggroep!

Als vrijwilliger bij ViVa! levert u een waardevolle bijdrage aan het welzijn van

de bewoners van één van onze woonzorglocaties. Uw praktische hulp en

persoonlijke aandacht voor onze cliénten ondersteunt onze collega’s en

mantelzorgers. Zo geven wij samen kleur aan de dag van onze bewoners.

Vrijwilligerswerk is de kans om u persoonlijk te
ontwikkelen en zorgt voor een gevoel van zingeving.
Uw inzet heeft een positieve invloed op het leven
van onze cliénten. Als vrijwilliger bij VivVa! wordt u

gezien, gehoord en gewaardeerd.

Vrijwilligerswerk dat bij u past

Het vrijwilligerswerk binnen ViVa! Zorggroep is

verdeeld in vier categorieén:

¢ Activiteiten vrijwilligers; u helpt bijvoorbeeld
mee bij het organiseren van creatieve bezigheden,
evenementen of u gaat samen wandelen.

¢ Facilitaire vrijwilligers; u ondersteunt bij taken die
gericht zijn op eten en drinken, schoonmaak of
technische dienst.

¢ Individuele vrijwilligers; u geeft persoonlijke
aandacht aan een bewoner met dezelfde

interesses.

« Palliatieve zorg vrijwilligers; u levert een bijdrage

aan het welzijn in de laatste levensfase.

Om de inzet van vrijwilligerswerk goed te kunnen
organiseren, beschikt elke locatie over een
vrijwilligerscodrdinator. Samen met de codrdinator
gaat u op zoek naar de juiste invulling van uw
vrijwilligerswerk afgestemd op uw wensen en
kwaliteiten. In overleg bespreken we of u liever vast

of flexibel als vrijwilliger komt werken.

Wat vragen wij van u?
Bijna iedereen kan vrijwilligerswerk bij Viva!
Zorggroep doen. U heeft geen kennis nodig van de

zorgsector. Wat wij wel vragen is:



¢ Geduld

e Respect

¢ Betrokkenheid

¢ Inlevingsvermogen

e Basiskennis Nederlandse taal

Wij sluiten met u een vrijwilligersovereenkomst af
om de inzet en kwaliteit van vrijwilligerswerk te
kunnen garanderen. Ook vragen wij u een Verklaring

Omtrent Gedrag (VOC) aan te leveren.

Wat bieden wij u?

Uw inzet is van onschatbare waarde! Wij zetten daar

graag iets tegenover:

¢ Een goede werksfeer met persoonlijke aandacht

e Een goede verzekering

e Een kans om cursussen te volgen die aansluiten bij
uw interesses en werkzaamheden

e Een gratis lidmaatschap op ViVa! Vitaal

e Een jaarlijkse activiteit als dank voor uw inzet

e Een kerstpakket

Enthousiast geworden?

Heeft u interesse om vrijwilliger te worden of wilt u
meer informatie? Neem contact met ons op per
telefoon 088 — 995 8000 of per e-mail

vrijwilligers@vivazorggroep.nl.

Op onze website www.vivazorggroep.nl/vrijwilligers
staat meer informatie. U bent van harte welkom bij
al onze locaties, al heeft u maar een uurtje tijd per

week!

Vrijwilligers..




Wij zijn ViVa! Zorggroep

ViVa! Zorggroep is een bekende ouderenzorgorganisatie in de
regio Kennemerland, Noord-Holland. Met ruim 4.000
medewerkers en 1.600 vrijwilligers, bieden we onze cliénten de
zorg en dienstverlening waardoor zij zo gezond en prettig
mogelijk hun leven kunnen leiden. Thuis, of als dat niet langer
mogelijk is, in onze woonzorglocaties. Het merendeel van onze
cliénten zijn ouderen. Thuiszorg bieden we echter ook al aan

mensen vanaf 18 jaar.

We staan klaar met hulp bij het huishouden, dagbesteding,
persoonlijke verzorging, verpleging, revalidatie, specialistische
zorg, palliatieve- en hospicezorg. Dat doen we samen met
collega-organisaties en partners. En ook samen met de familie,
vrienden, buurtgenoten en mantelzorgers van onze cliénten.
Want het mooiste dat je samen kunt doen, is het bieden van

kwaliteit van leven.

Meer informatie?
www.vivazorggroep.nl/vrijwilligers
vrijwilligers@vivazorggroep.nl
088 - 995 8000




